Carreras mas demandas y su campo laboral

UNAM:

1.

Medicina:

Es una de las carreras mas demandadas debido al crecimiento de la poblacion y a la necesidad
constante por el aumento de enfermedades crénicas y la importancia de la atencion preventiva hacen
que los profesionales médicos sean indispensables en la sociedad.

Cupo: 326

Aspirantes. 27,038

¢ Donde puedes trabajar?
e Hospitales publicos y privados
e Clinicas y centros de salud
e Consultorios particulares
¢ Instituciones de investigacion médica
o Docencia en instituciones educativas

Derecho:

La carrera de Derecho se encarga del estudio de las normas juridicas que regulan la convivencia social.
Los profesionistas en esta area se especializan en la defensa de los derechos de las personas y en la
correcta aplicacion de la ley.

Cupo:1,024

Aspirantes: 13,243

¢ Donde puedes trabajar?
o Despachos juridicos
e Sector publico (tribunales, fiscalias, dependencias gubernamentales)
e Asesoria legal en empresas
e Organizaciones no gubernamentales
e Ejercicio independiente de la profesion

Psicologia:
La Psicologia es la disciplina que estudia el comportamiento humano y los procesos mentales. Su

objetivo principal es comprender, evaluar y promover el bienestar emocional y social de las personas.

Cupo: 388
Aspirantes: 10,424

¢Donde puedes trabajar?
e Clinicas y hospitales
¢ |Instituciones educativas
o Empresas y organizaciones (recursos humanos)
e Atencion psicolégica privada
e Programas comunitarios y sociales




UAM:

1.

Medicina:

La licenciatura en Medicina se centra en la formacion de profesionales capaces de analizar el
funcionamiento del organismo humano y tomar decisiones clinicas fundamentadas para la
atencion de la salud individual y colectiva, con un enfoque ético y social.

Aspirantes: 9,189

Cupo: 150

¢ Donde puedes trabajar?
e Atencién médica en unidades de primer nivel
e Servicios de salud comunitarios
¢ Vigilancia epidemiolégica
¢ Investigacion en ciencias de la salud
e Programas de prevencion y educacion sanitaria

Administracion:

La carrera de Administracion prepara a los estudiantes para comprender el funcionamiento de
las organizaciones y disefar estrategias que permitan mejorar su desempefo, productividad y
sostenibilidad en entornos cambiantes.

Cupo: 5,458

Aspirantes: 651

¢ Donde puedes trabajar?
e Direccién administrativa
e Gestion de recursos humanos
e Analisis organizacional
e Planeacion y control de operaciones
e Asesoria empresarial

Nutricion Humana:

La licenciatura en Nutricibn Humana aborda el estudio de la alimentaciéon como un proceso
fundamental para el desarrollo humano, enfocandose en la evaluacion del estado nutricional y
la intervencion en habitos alimentarios saludables.

Aspirantes: 4,835

Cupo: 114

¢ Donde puedes trabajar?

Diagnéstico del estado nutricional
Intervencion alimentaria en comunidades
Programas de salud y nutricion
Educacién alimentaria



IPN

Negocios internacionales

La carrera forma profesionales capaces de gestionar operaciones de comercio exterior,
importacion/exportacién y estrategias comerciales globales, tanto en el sector publico como
privado. Se estudian materias clave en logistica, legislacion aduanera, finanzas,
mercadotecnia internacional y negociacion intercultural, con un alto dominio del inglés.
¢Donde puedes trabajar?

-Empresas privadas

-Sector publico

-Agencias de carga y logistica

Ingenieria en sistemas computacionales

Es una carrera de 4 a 5 anos (8-10 semestres) enfocada en integrar hardware y software para
resolver problemas complejos mediante algoritmos, electronica y programacion.

¢ Donde puedes trabajar?

-Empresas de telecomunicaciones

-Empresas de software

-Bancos y sectores financieros

-Industria de la salud

Contador publico

Es un profesional labores de contabilidad en empresas, organizaciones y, en algunas
ocasiones, para personas particulares, todo con el fin de tener un control econémico de todas
las acciones que lleva a cabo el ente en cuestion.

¢ Donde puedes trabajar?
-Empresas privadas y publicas
-Sector financiero

-Firmas de Auditoria y consultaria
-Sector publico



¢ Por qué el inglés es importante para las carreras?

»

El idioma inglés es considerado una herramienta fundamental en
el mercado laboral actual debido a su uso extendido a nivel @ LAy @ =
internacional. En carreras como Medicina, Administracion y @ t
Nutricion Humana, el dominio del inglés permite a los
profesionistas acceder a informacion actualizada, investigaciones
cientificas, manuales especializados y avances tecnolégicos que,
en muchos casos, se publican originalmente en este idioma.

Asimismo, el conocimiento del inglés facilita la comunicacion en entornos profesionales globalizados,
lo que amplia las oportunidades de empleo en instituciones, empresas y organizaciones de caracter
internacional.



